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 « تاوات سازه یفول پک طراح سرفصل »
 

 فهرست جلسات بتن تاو )آموزش طراحی سازه بتنی( 

 ( یفولاد سازه  یطراح  آموزش)  فولادتاو یها  سرفصل

 فولادی سازه  اتصالات طراحی  آموزش یها  سرفصل

 ( دال و ونی فونداس  یطراح آموزش)  تاو یپ یها  سرفصل

 (اتوکد یکاربرد آموزش) کدتاو
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 )آموزش طراحی سازه بتنی(  فهرست جلسات بتن تاو

 1جلسه  
 سخن آغازین مهندس توکلی

 کنيم  شروع چطور
 دوره این بایدهاي 

 2جلسه  
 ایتبس درکار  شروع

 پس زمينه در ایتبس  رنگ تغيير 
 ي معماريها نقشه بررسی 

 پلان معماريویرایش جایگذاري ستون ها در 
 بپرس پایانی :  صحبت

 3جلسه  

 جایگذاري ستون ها در پلان معماري ویرایش
 پس انداز کن پایانی :صحبت  

 4جلسه  

 ها  گذاري اندازه ویرایش
 محورها ویرایش 

 سوال درست مطرح کن صحبت پایانی :

 5جلسه  

 شبکه بندي در ایتبس
 ترسيم محور مورب در شبکه بندي 

 الگو خوب یا بد؟! صحبت پایانی :

 6جلسه  

 ایتبس در  بندي شبکه  هاي  چالش
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 شنيدن فعال صحبت پایانی :

 7لسه  ج

 اتوکد از  بندي شبکه  خروجی
 2019  ایتبس در  شروع 

 2019  ایتبس در  بندي  شبکه

 SWOT صحبت پایانی :

 8جلسه  
 2019 و 2016  ایتبس در طبقات ارتفاع و تعداد معرفی

 طبقات حذف و کردن  اضافه نحوه 
 قانون یک ده صد صحبت پایانی :

 9جلسه  

 ایتبس  صفحه در  کليک راست  هاي گزینه بررسی
 یه مرجع شو صحبت پایانی :

 10جلسه  

 ایتبس در  بتنی  مصالح  مشخصات تعریف
 بتن  هاي رده بررسی 

 همه موضوعات قابل بحثن صحبت پایانی :

 11جلسه  

 تعریف مشخصات مصالح بتنی با وزن صفر
 بررسی رده هاي مختلف آرماتور

 2019و   2016در ایتبس   AIIIو    AIIمعرفی ميلگردهاي  
 شنيدن صحبت پایانی :

 12جلسه  
 مقاطع ساخت هاي محدودیت

 ميلگرد گيرایی  طول 
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 فيدبک بگير صحبت پایانی :

 13جلسه  
 مختلف(ضوابط آرماتورگذاري )براي شکل پذیري هاي 

 حواست به نحوه برخوردت باشه صحبت پایانی :

 14جلسه  
 محدودیت هاي شکل پذیري کم

 بررسی وصله پوششی
 بررسی وصله مکانيکی 

 بررسی وصله اتکایی 
 بررسی وصله جوشی

 تيرها در شکل پذیري متوسط 
 تکميل فایل اکسل محدودیتها

 به کارفرما راهکار بده صحبت پایانی :

 15جلسه  
 محدودیت هاي مقاطع تيرها در شکل پذیري متوسط و زیاد

 روابط دوستانه صحبت پایانی :

 16جلسه  
 محدودیت هاي مقاطع ستون ها در شکل پذیري متوسط و زیاد

 بيان کردن مسائل خودمونی صحبت پایانی :

 17جلسه  
 و ستون ها  تيرهامحدودیت هاي فواصل آرماتورها در 

 کاور بتن در شرایط محيطی معمولی و خورنده
 ساخت مقاطع ستون در ایتبس  

  صحبت پایانی:سکوت عاقلانه

 18جلسه  
 کنترل ابعاد ستون و تعداد ميلگردها در اکسل
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 ساخت مقاطع ستون در ایتبس  
 صحبت پایانی:مراحل مذاکره

 19جلسه  
 (2ساخت مقاطع ستون )

 صحبت پایانی: جلسه رو ترک کن

 :20جلسه  
 (3ساخت مقاطع ستون )

 صحبت پایانی:شفاف توضيح بده

 :21جلسه  
 2019ساخت مقاطع ستون در ایتبس  
 طریقه تعيين کاور تير در ایتبس

 همپوشانی تير و سقف
 محدودیت ارتفاع تير براي کنترل خيز

 کنترل محدودیت ها در فایل اکسل
 2016ساخت مقطع تير در ایتبس  

 صحبت پایانی:پر حرفی کردن

 :22جلسه  
 2016تير در ایتبس  ساخت مقاطع 

 اکسپورت و ایمپورت مقاطع بتنی در ایتبس
 و ایمپورت مقاطع 2016ساخت مقطع تير درایتبس 

 صحبت پایانی:بيشتر از قولت عمل کن

 :23جلسه  
 بررسی ابزارهاي ترسيم ستون در ایتبس

 تشریح کامل پنجره ترسيم ستون

 CARDINAL POINTبررسی 

 ایتبستغيير رنگ نمایش ستون در 

 SNAP OPTIONSترسيم ها بر اساس  
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 ترسيم ستون ها در ایتبس بر اساس پلان معماري
 صحبت پایانی:قاطع باش

 :24جلسه  
 2019ترسيم ستون در ایتبس  

 بررسی ابزارهاي ترسيم تير در ایتبس
 تشریح کامل پنجره ترسيم تير

 ترسيم تيرها در ایتبس بر اساس پلان معماري
 صحبت پایانی:ارزش گذاري

 :25جلسه  
 (2بررسی ابزارهاي ترسيم تير در ایتبس )

 (2ترسيم تيرها در ایتبس بر اساس پلان معماري )
 صحبت پایانی:خودتو تشویق کن

 :26جلسه  
 بررسی   محدوده آسانسور در پلان معماري 

 ترسيم تيرهاي آسانسور در ایتبس
 بررسی جزئيات ویرایش ترسيم خط و نقطه

 ترسيم تيرهاي کنسول
 صحبت پایانی:زبان بدنتو جدي بگير

 :27جلسه  

 Replicateکار با دستور 

 کپی تيرها در طبقات
 ویرایش تيرها و ستون ها در طبقات

 صحبت پایانی: طور دیگه اي هم ميشه

 :28جلسه  
 تيرها در طبقه خرپشته 
 2019ترسيم تيرها در ایتبس  

 توضيحی بر سقف تيرچه بلوک
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 کروميتتوضيحی بر سقف تيرچه  
 معرفی سقف تيرچه بلوک در ایتبس

 معرفی سقف تيرچه کروميت در ایتبس
 صحبت پایانی: در شرایط غير منتظره

 29جلسه  
 یبتن دال يها سقف یبررس

 مجوف  دال سقف
 مشبک  دال سقف
 وافل سقف مختلف يها قالب یبررس

 صحبت پایانی: زبان

 30جلسه  
 تبسیا به طرفه دو و کطرفهی دال یمعرف
 تبسیا به  توپر يها دال یمعرف
 SHELL, PLATE, MEMBRANE يها المان یمعرف
 ورق يتئور يمتدها یمعرف
 تبسیا در دال سقف  ميترس

 یسرگرم: یانیپا صحبت

 31جلسه  
 تبسیا در وافل و  توپر يها دال  کيتفک

 دنج يجا: یانیپا صحبت

 32جلسه  
 وافل  ها دال صيتخص و  کيتفک اتيعمل ادامه

 ترس ينما قطب: یانیپا صحبت

 33جلسه  
 ها  ستون يپا کردن رداريگ

 طبقه مين ريت  ميترس
 ییانتها صلب ینواح اختصاص

 بده شیافزا رو سطحت: یانیپا صحبت
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 34جلسه  
 2019 تبسیا در وافل سقف یمعرف
 2019 تبسیا در سقف يها المان  ميترس
 پلان در ها ینامنظم کامل یبررس

 سیبنو فستيمان: یانیپا صحبت

 35جلسه  
 ارتفاع در ینامنظم کامل یبررس
 ینامنظم يا نامه نیيآ يها تیمحدود یبررس

 بعد سال پنج به نامه: یانیپا صحبت

 36جلسه  
  یبرش وارید ییجانما 

  سازه بر وارد يبارها با ییآشنا
 انفجار بار
 خی بار
 ليس بار
 اليس فشار بار
 یخودکرنش بار
 باران بار
 باد بار

 باشه خوب تونهيم هم يرسازیتصو: یانیپا صحبت

 37جلسه  
 تبسیا در آن فیتعر و مرده يبارها
 تبسیا در آن فیتعر و کاهش قابل زنده يبارها
 تبسیا در آن فیتعر و کاهش رقابليغ  زنده يبارها

 تبسیا در آن فیتعر و شنيپارت بار
 تبسیا در آن فیتعر و بام بار

 نقاط کورت رو بشناس: یانیپا صحبت

 38جلسه  
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 : بار يالگوها
 برف بار

MASS 
 زلزله قائم بار
 زلزله یجانب  بار
 خاک بار
 فتیدر  کنترل بار

 تبسیا در بارها یمعرف
 بعدهاي دیگه : یانیپا صحبت

 39جلسه  
 بلوک رچهيت سقف مرده بار

 تبسیا در  C0 فیتعر  بدون و با بار  اعمال
 تيکروم رچهيت سقف مرده بار
 وافل سقف مرده بار

 منتور ای کوچصحبت پایانی: 

 40جلسه  
 شنيپارت يوارهاید بار
 نما بدون يوارهاید بار
 نما يوارهاید بار
 یداخل يوارهاید بار
 کنواختی  ريغ  و کنواختی گسترده بار  اعمال قهیطر

 نگيپارک بار  اعمال
 صحبت پایانی: پيام رسان

 41جلسه  
 بار  اعمال پنجره از شتريب اتيجزئ

 کنواختی ريغ  بار یمعرف
 خاک بار اعمال محاسبات

 ها فروشگاه زنده بار
 ها بالکن بار

 ها طره يبرا زلزله قائم بار محاسبه
 نگيپارک در بارها کامل  اعمال
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 صحبت پایانی: چهره متخصص

 42جلسه  
 طبقات در زلزله قائم بار محاسبات

 بالکن و طره طبقات، يبارها  اعمال
 یشیرایو يابزارها  از استفاده

 باش منعطف و نکش میتاصحبت پایانی: 

 43جلسه  
 بام برف بار
 مبنا برف بار

 يريگ برف  بیضر
 ییدما طیراش  بیضر
 بيش  بیضر

 ینگران عدم مهارتصحبت پایانی: 

 44جلسه  
 برف بار محاسبه
 بام در زلزله قائم يروين محاسبه
 ها طره در برف بار  اعمال و محاسبه

 خرپشته و بام يبارها  اعمال
 نامتوازن برف بار

 تر نیيپا يها بام در برف یانباشتگ
 عادت حذف و خلقصحبت پایانی: 

 45جلسه  
 انداز دست در برف یانباشتگ يبارها محاسبه
  خرپشته در برف یانباشتگ يبارها محاسبه

 برف یانباشتگ بار  اعمال
 یسفارش ينماها شینما  ابزار

 بارها شینما رنگ رييتغ
 صحبت پایانی: اسب

 46جلسه  
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 بام به خرپشته بار  اعمال
 زلزله در بارها یجرم مشارکت درصد 

MASS SOURCE   2016 تبسیا در 
 يمنو در بارها شینما

MASS SOURCE   2019 تبسیا در 
 گمشده يها دهیاصحبت پایانی: 

 47جلسه  

 2800 استاندارد  ششم وستيپ مطابق  پله  راه
 ستونکها ياجرا با پله راه يمدلساز
 پله راه يجداساز
 تبسیا در پله راه مختلف يهایمدلساز  اعمال
 FRAME یشیرایو يابزارها

 صحبت پایانی: ببين ایراد از کجاست!

 48جلسه  
 جزئيات بارگذاري راه پله

 بار مرده و زنده راه پله
 اعمال بارهاي راه پله در ایتبس

 مهمه تو قصهصحبت پایانی: 

 49جلسه  
 بررسی جزئيات آسانسور

 بارهاي مرده و زنده آسانسوراعمال  
 گروه بندي در ایتبس

 صحبت پایانی: کجات شکسته؟!

 50جلسه  
 اعمال باردیوارهاي با نما و بدون نما در همکف

 Absoluteو  Relativeبررسی بارهاي غير یکنواخت با دو روش 

 اعمال بار دیوارهاي اطراف پله و آسانسور
 صحبت پایانی: تسلط بر زبان
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 51جلسه  
 اعمال بار دیوار طبقات
 اعمال بار دیوار جانپناه

 اعمال بار دیوار خرپشته بر بام
 کنه؟يم بهتر رو حالت دگاهید کدومصحبت پایانی: 

 52جلسه  

 در دیوارهاي بام و طبقات   massاعمال بار 

 در دیوارهاي راه پله و آسانسور   massاعمال بار 

 waste timeصحبت پایانی: شناسایی 

 53جلسه  

 اصلاح بار تيرهاي نيم طبقه

 در بام  Massبار 
 نحوه اعمال بار در نواحی دیگر

 صحبت پایانی: قدم ضروري براي موفقيت

 54جلسه  
 زلزله هیپا برش يروين

 طرح يمبنا شتاب  نسبت
 ساختمان تياهم  بیضر
  ساختمان بازتاب  بیضر
 رفتار  بیضر

 خاک يبند طبقه يپارامترها
 سازه تناوب زمان

 پایانی: مسئوليت پذیر باشصحبت 

 55جلسه  
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 ارتفاع در زلزله يروين عیتوز
 زلزله یجانب  يروين يمرکز برون

 پلان در زلزله يروين عیتوز
 سازه تناوب زمان محاسبه
 بازتاب بیضر محاسبه

 رفتار  بیضر نييتع
 آن اعمال و زلزله بیضر محاسبه

 هیپا  تراز
 سخت کار هی انجامصحبت پایانی: 

 56جلسه  
  بار باتيترک یبررس

 یثقل بار  باتيترک ساخت
 بار باتيترک در ها  تبصره یبررس

 تبسیا در بار  باتيترک ساخت
 صحبت پایانی: درد درست!

 57جلسه  
 يا لرزه بار  باتيترک ساخت
 تبسیا در بار باتيترک  اعمال

 عانهيبصحبت پایانی: 

 58جلسه  
 يا لرزه بار  باتيترک ساخت ادامه

 تبسیا در بار باتيترک  اعمال
 ها طره در زلزله قائم بار  اصلاح
 قائم زلزله بار  باتيترک ساخت

 شه یاوک جامعه ميکن صبر یک تاصحبت پایانی: 

  59جلسه  
 سازه کينامید و ارتعاش يمودها

 زلزله  پاسخ فيط ساخت
 یکينامید زلزله ساخت

 مختلف يایزوا در زلزله ساخت روش
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 ؟ميکن ثبت چطور رو پروژه يتایدصحبت پایانی: 

 60جلسه  
 تنظيمات آناليز مودال

 ساخت ترکيبات بار لرزه اي
 2019طریقه ساخت طيف پاسخ و زلزله دیناميکی در ایتبس 

 2019و  2016معرفی آناليز مودال در ایتبس 
 صحبت پایانی: پتانسيل واقعی تو

 61جلسه  

 P-Deltaساخت ترکيب بار 

 ساخت ترکيبات بار خاک

 م؟یريبگ کارفرما از چطور رو الزحمه حقصحبت پایانی: 

 62جلسه  
 سازه ینينامع بیضر یبررس
 افراگمید  انواع یبررس

 تبسیا در افراگمید اختصاص
 شاخه  اون به شاخه نیا ازصحبت پایانی: 

 63جلسه  
 بررسی انواع نامنظمی ها در پروژه

 بررسی ضرایب ترک خوردگی المان ها
 ایتبساختصاص ضرایب ترک خوردگی در 

 بررسی همپوشانی تير و سقف
 سختی پيچشی، پيچش همسازي و پيچش تعادلی

 مهمه سفارش ليتیدصحبت پایانی: 

 64جلسه  
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 ساختمان  طبقات شیرایو
 طبقات  حذف  قهیطر

 دیجد ساز يبرا زلزله بیضر  اعمال  و  ساخت
 تبسیا در زنده بار  کاهش

 تبسیا در مجدد  يگذار  بليل
 Check Model مدل کردن  چک

 خوب   حالصحبت پایانی:  

 65جلسه  

 Check Model  يخطاها کردن برطرف
 مدل در اضافه  يها گره  حذف

 ميکن  صحبت  تر يا  حرفهصحبت پایانی:  

 66جلسه  

 يآزاد درجات تعداد نييتع
  زيآنال ماتيتنظ یبررس
 تبسیا در شرفتهيپ ليتحل یبررس
 ها کف خودکار يبند مش
 وارهاید خودکار يبند مش

 مدل( ليتحل) زيآنال
  اعضاء افتهی رشکلييتغ شینما

 کانتورها
 !ستين عامل هی شهيهمصحبت پایانی: 

  67جلسه  
  وارده يبارها شینما
  اعضاء افتهين رشکلييتغ شینما
 یگاه هيتک يها العمل عکس شینما
  اعضاء یداخل يروهاين شینما
 يبعد سه ينما در طبقه کی شینما
 پلان در قابها محور شینما

 !قهيدق 5 یحتصحبت پایانی: 
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 68جلسه  
 سطوح در روهاين و ها  تنش شینما
 تنش يکانتورها رنگ رييتغ

 یبتن سازه یطراح ماتيتنظ
 ريبگ رو پروژه يا حرفه صحبت پایانی:

 69جلسه  

 یطراح در  overwrite نهیگز
   set3D view  با ییآشنا

 ستون و ريت به دیجد مقاطع اختصاص
 آسانسور و  پله  اطراف يرهايت یبررس

 نگيپارک ییجانما يشهردار  ضوابط
 ها ستون هیزاو رييتغ

 فيضع  ريت  يقو  ستون
 تیاکثر به ارجاع: یانیپا صحبت

 70جلسه  
 یچشيپ ینامنظم  کنترل
 یسخت  مرکز و جرم مرکز یبررس

 یسخت و جرم  مراکز يبرا  اتوکد و  تبسیا يابزارها
 یشخص یسازمانده: یانیپا صحبت

 71جلسه  
 یکياستات و یکينامید هیپا برش يساز هیهمپا

 هیپا  برش حداقل
 Display منو در هیپا برش شینما گرید  ابزار

 اهداف تخته: یانیپا صحبت

 72جلسه  
 مودها مشارکت درصد 90  کنترل
 نوسان یاصل تناوب زمان  کنترل

 لهایفا در انضباط: یانیپا صحبت
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 73جلسه  
 يمرکز برون يريگ نظر در  عدم امکان  کنترل
 یطراح يها يورود یبررس
 یطول لگرديم ؛یطراح يها یخروج یبررس

 اول کيت: یانیپا صحبت

 74  جلسه
  ؛یطراح يها یخروج یبررس

 لگرديم درصد
 آن فواصل و یبرش يلگردهايم

 ها ستون در  تنش  نسبت
 فيضع ريت يقو  ستون

 دور زیبر:  یانیپا صحبت

 75جلسه  
  ؛یطراح يها یخروج یبررس
 اتصال  چشمه برش یبررس

 تبسیا در ژهیو و متوسط يریپذ شکل در  اتصال  چشمه برش  کنترل
 ها یختگيگس  انواع کنترل تمیآ

 بره شيپ چطور برنامه هی: یانیپا صحبت

 76جلسه  
  ؛یطراح يها یخروج یبررس

 یعرض و یطول یچشيپ يها لگرديم
 یچشيپ مقاومت
 تو ريترمزگ: یانیپا صحبت

 77جلسه  
 یطراح يها یخروج یبررس ادامه
 ستون و ريت یطراح يها تمیآ یبررس

 پروژه ترس؛: یانیپا صحبت

 78جلسه  
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 سازه یطراح مهم نکات
 سازه  از گرفتن جواب يراهکارها

 بار بيترک  حيتصح
 یینها  طرح يبرا  رهايت و ها ستون مقاطع رييتغ

 تياهم با ظاهر: یانیپا صحبت

 79جلسه  
 يمرکز برون لحاظ عدم  از استفاده

 دال و ريت یهمپوشان  اثر  اعمال
 ها یخروج فونت زیسا رييتغ

 ها ستون یینها مقاطع
 بالا بنفس اعتماد: یانیپا صحبت

 80جلسه  
 رهايت در چشيپ مشکل حل

 رهايت در یچشيپ یسخت  بیضر  اعمال
 یچشيپ يآرماتورها  از کردن صرفنظر قهیطر

 رهايت مقاطع کردن یینها 
 حيصح يريقرارگ نحوه: یانیپا صحبت

 81جلسه  
 دریفت )تغيير مکان جانبی نسبی(
 ساخت زلزله براي خروجی دریفت

 اگر دریفت جواب نداد!
 صحبت پایانی: بازیگري

 82جلسه  
 يا سازه يها ستميس انواع در ینينامع  بیضر

 (ینامنظم) ینينامع کنترل لیفا ساخت
 (مقاومت) ینينامع کنترل لیفا ساخت
 گفتگو در یچشم ارتباط: یانیپا صحبت

 83جلسه  
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 یواژگون  کنترل
 یواژگون و مقاوم لنگر یبررس

 تبسیا در  Toolbars تیاد
 تبسیا در برها انيم

 تبسیا از يريگ  گزارش
Model Explorer 

 یتدافع حالت: یانیپا صحبت

 84جلسه  

 LATERAL لیفا ساخت
 دال یسخت لحاظ يبرا  MAIN لیفا ساخت
 SAFE به وافل دال سقف یخروج

 SAFE در صفحه  رنگ رييتغ 
 SAFE در لگردهايم و یبتن مصالح  اصلاح
 SAFE در یسخت  اصلاح
 SAFE در بارها  اعمال
 گرید لیفا به لیفا کی از  اطلاعات انتقال

 کيت: یانیپا صحبت

 85جلسه  
 وافل سقف یطراح بار بيترک انتخاب

 ستونها يانتها تا دالها المان گسترش
 وافل یطراح لیفا در رهايت  اصلاح
 وافل یطراح لیفا در ستونها  اصلاح
 دال ییبالا  تراز در ستون مقطع ساخت

 یطراح ينوارها فیتعر
 ینيب: یانیپا صحبت

 86جلسه  
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 یطراح ينوارها  ميترس از شتريب حاتيتوض
 وافل سقف يبند مش
 SAFE در یخوردگ ترک ماتيتنظ
 وافل سقف متفرقه ماتيتنظ
 وافل سقف یطراح ماتيتنظ

 ها هیلا به لگرديم اختصاص
 محدود ياجزا زيآنال ماتيتنظ

 محدود ياجزا و  یطراح نوار  اساس بر  یطراح 
 یتیتقو يلگردهايم نييتع

 قدرتمند ژست: یانیپا صحبت

 87جلسه  
 وافل سقف یبرش لگرديم  استخراج

 وافل سقف مدت دراز و یآن شکل رييتغ  کنترل
 رشکلييتغ کنترل يبرا یخوردگ  ترک  بیضرا رييتغ
 شکل رييتغ  کنترل يبرا بار بيترک و بار  ساخت 

 دست کردن قفل بدن؛ زبان: یانیپا صحبت

 88جلسه  
 یبرش وارید از یميمفاه و فیتعار

 یبرش وارید از يا نامه نیيآ مهم موارد یبررس
 يمرز  ياجزا یبرس

 قائم و یافق يآرماتورها  ضوابط
 یبرش وارید در ها وصله  ضوابط
 یبرش وارید يآرماتورها حداقل

 بدن زبان در قدرتمندانه ژست هی: یانیپا صحبت

 89جلسه  
 افزایش طبقات در سازه داراي دیوار برشی

 ترسيم دیوار برشی
 اختصاص نام به دیوار برشی

 اختصاص نام به ستونهاي متصل به دیوار برشی
 مش بندي دیوارهاي برشی

 دیوار برشی و ستونهاي متصل به آنهااعمال ضریب ترک خوردگی به 
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 صحبت پایانی: زبان بدن؛ گرفتن یک دست

 90جلسه  
 وارید به متصل ستون یخوردگ  ترک  بیضر  اعمال

 یبرش وارید به مقطع اختصاص
 ستون و ريت وار،ید مشترک اثر گرفتن نظر در

 (یبرش وارید) ريت يرو بر یرامونيپ وارید بار حذف
 یبرش وارید یخوردگ ترک کامل یبررس

 خورده ترک وارید يبرا یخوردگ  ترک  بیضر  اعمال
 پوش بار  بيترک ساخت

 شصت ژست: یانیپا صحبت

 91جلسه  
 یبرش وارید  یطراح

Simplified C&T design 
Uniform Reinforcing 
General Reinforcing 

 Section Designer در یبرش وارید ساخت
 یبرش وارید يرو يرهايت زیسا رييتغ

 بدن زبان بهم؛ ها دست کف دنيمال: یانیپا صحبت

 92جلسه  
 یبرش وارید+یخمش قاب زلزله ساخت

 یبرش وارید یطراح یکل ماتيتنظ
 یبرش وارید یطراح یاختصاص ماتيتنظ

  بار  بيترک  اعمال
  يساز هیهمپا

 : یطراح یخروج يها نهیگز
 یخمش لگرديم-تنشها  نسبت

 يمرز جزء  الزام-یبرش لگرديم
 بدن زبان صداقت؛ ژست: یانیپا صحبت

 93جلسه  
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 يمرز المان در ستون یبرش يلگردهايم
 یبرش وارید يها یخروج ریسا یبررس

 Summary در وارید یطراح یخروج و يورود 
 دوگانه ستميس درصد25 ضابطه کامل  کنترل

 شده گره بهم يپاها بدن؛ زبان: یانیپا صحبت

 94جلسه  
 درصد 50 ضابطه  کنترل
 (کوپله)  همبند يرهايت یبررس

 اسپندرل يرهايت ينامگذار
 اسپندرل يرهايت يبند مش
 اسپندرل يرهايت یسخت
 یطراح در  اسپندرل يرهايت یخروج یبررس

 استوار يپاها بدن؛ زبان: یانیپا صحبت

 95جلسه  
  حائل وارید

 بالاتر  یارتفاع  تراز به آن انتقال و هیپا  تراز
 حائل وارید  ميترس

 آن  اعمال درست جهت و خاک بار محاسبه
 ستون و حائل وارید یخوردگ ترک  بیضر
 حائل وارید کاور

 حائل وارید يبند مش
 حائل وارید یطراح نکات و ماتيتنظ 

 يضربدر يپاها بدن؛ زبان: یانیپا صحبت

 96جلسه  
 آن ليتکم نحوه و محاسبات دفترچه کامل یبررس

 محاسبات دفترچه  يبرا  تبسیا از گرفتن یخروج 
 4 نشستن بدن؛ زبان: یانیپا صحبت

 97جلسه  
 تمهيدات براي تيرهاي )دیوار( در طبقات منفی

 و مباحث تکميلی گزینه هاي طراحی 2019ایتبس  
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   98جلسه  
 طریقه خروجی گرفتن مدل و طراحی از ایتبس

 90ایمپورت کردن فایل ها از ایتبس به سازه 
 90تيرها در سازه بررسی کامل تنظيمات اوليه 

 99جلسه  

 90ستون ها، دیوارها و فونداسيون در سازه   تنظيمات

 100جلسه  

 ميلگردهاي تيرها در ایتبس خرجینکات 
 براي خروجی تيرها 90تنظيمات سازه 

 101جلسه  
 (2براي خروجی تيرها ) 90تنظيمات سازه 

 بررسی روش دقيق و تقریبی براي تقویتی تيرها 
 استخراج ایستگاههاي خروجی ميلگردها

 102جلسه  
 جزئيات ترسيم ميلگردهاي تقویتی تير

 90بررسی وصله هاي پوششی و مکانيکی در سازه 
 بررسی کامل محاسبات طول مهاري و وصله

 بررسی ميلگردهاي عرضی تيرها
 ترسيم خودکار مقطع تيرها

 90کاور تيرها در سازه 

 103جلسه  
 90ترسيم کليه تيرها در سازه 

 90جزئيات ترسيم ستون ها در سازه 
 ترسيم مقاطع ارتفاعی و عرضی ستونها
 الزامات آیين نامه اي ترسيم ستون ها

 104جلسه  
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 90 سازه در ريت و ستون ستوفريل جادیا
 90سازه در یعرض لگرديم ستوفريل جادیا

 ستوفرهايل در لگرديم  پرت زانيم یبررس
 90 سازه در پله راه اتيجزئ  ميترس

 105جلسه  
 90 سازه در يزیرريت  پلان  ميترس
 90 سازه در رچهيت اتیيجز

 90 سازه در بتن حجم محاسبه
  سازه در ها نقشه يبند تيش

 106جلسه  

 Register Rebar نهیگز
 Column Edit  نهیگز 
 Make Modular  نهیگز 
 Setting  نهیگز 
 Report  نهیگز 
 NSE  نهیگز 
 Sheet Manager  نهیگز 
 دیجد لگرديم ثبت  نهیگز 

 107جلسه  
 90سازه در یبرش وارید کامل یبررس
 90 سازه در یبرش وارید مقاطع  ميترس

 108جلسه  
 90سازه در ونيفونداس کامل یبررس
 90 سازه در ونيفونداس مقاطع  ميترس
 90 سازه در آسانسور چاله  ميترس

 90 سازه در  دال ميترس ملاحظات

   109جلسه  
 (اجزاي پله یسخت اثراتدر نظر گرفتن ) پله راه کامل يمدلساز
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 )آموزش طراحی سازه فولادی(   سرفصل های فولادتاو

 

  1  جلسه
 آشنایی با پکیج فولادتاو  1 گام

 معایب و مزایای سازه فولادی 2 گام

 ترکیبات فولاد  3گام 

 ریز نکات طراحی 4گام 

 2جلسه  
 معرفی روش های طراحی 5گام 

 سرفصل های آموزش  6گام 

 2016طریقه نصب نرم افزار ایتبس  7گام 

 2016آموزش نحوه کرک نرم افزار ایتبس  8گام 

  3جلسه  
 آشنایی اولیه با ایتبس  9گام 

 بررسی اولیه نقشه های معماری  10گام 

 تراز پایه  11گام 

 ملاحظات معماری برای طراحی سازه 12گام 

 4جلسه  
 2016شروع مدلسازی در ایتبس   13گام 

 شبکه بندی خطوط در ایتبس  14گام 

 در وارد کردن اعداد اعشاری  date error اصلاح 15گام 

 نمایش محورها  16گام 

 شبکه بندی فوری 17گام 

 تعیین طبقات مربوط به هر شبکه 18گام 

 معرفی نقاط و صفحات مرجع 19گام 

 تکمیل گام به گام دفترچه محاسبات 20گام 
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 نحوه احتساب خرپشته به عنوان طبقه ای مستقل 21گام 

 تکمیل چک لیست طراحی سازه فولادی 22گام 

 چالش پذیری : صحبت پایانی

  5جلسه  
 تعداد و ارتفاع طبقات 23گام 

 انتخاب طبقه مرجع و مقلد 24گام 

 قطع ستون ها 25گام 

 موقعیت وصله ستون ها 26گام 

 ویرایش طبقات 27گام 

 تغییر رنگ ایتبس  28گام 

 دقیقه 5مدلسازی در  29گام 

 اعتماد به نفس  : صحبت پایانی

  6جلسه  
 مشخصات مصالح  30گام 

 تعیین مشخصات مصالح فولادی و بتنی  31گام 

 ارتقاء سطح : صحبت پایانی

 7جلسه  
 بایدها و نبایدهای ساخت مقاطع 32گام 

 کمانش مناسب برای تیرها  33گام 

 کمانش موضعی  34گام 

 فشردگی مقاطع  35گام 

 فشردگی لرزه ای  36گام 

 کنترل فشردگی  37گام 

 شبکه اجتماعی : صحبت پایانی

 8جلسه  

 Model Explorer  38گام 

 انواع مقاطع مورد استفاده  39گام 

 و مقطع معادل  SD ،Generalروش های   40گام 
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 ساخت مقاطع نورد شده 41گام 

 ساخت مقاطع با استفاده از تیرورق 42گام 

 ویزیتصحبت پایانی : کارت 

 9  جلسه
 ساخت مقاطع برای تیرها  43گام 

 SDساخت مقاطع در  44گام 

 Bu I Cover Plateساخت مقاطع با   45گام 

 ساخت مقاطع با روش مقطع معادل 46گام 

 1صحبت پایانی : رزومه نویسی 

   10جلسه

 با ورق پوششی  IPEساخت مقطع   47گام 

 IPEساخت مقطع دوبل  48گام 

 تابیدگیثابت  49گام 

 2صحبت پایانی : رزومه نویسی 

  11جلسه  
 مقاطع ستون ها 50گام 

 ساخت مقطع باکس  51گام 

 1صحبت پایانی : مصاحبه  

 12جلسه  

 بست برای تیرها  IPEساخت مقطع دوبل با   52گام 

 با ورق سراسری در بال  IPEساخت مقطع دوبل   53گام 

 2صحبت پایانی : مصاحبه  

   13جلسه  
 مقاطع صلیبی یا چلیپا   54گام 

 3صحبت پایانی : مصاحبه  

 14جلسه  
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 معرفی مهاربندی ها 55گام 

 ناودانی های سبک و سنگین 56گام 

 2UPAساخت مقطع   57گام 

 2UPNساخت مقطع   58گام 

 صحبت پایانی : طراحی سازه

 15جلسه  
 بررسی سیستم قاب خمشی معمولی 59گام 

 خمشی متوسطبررسی سیستم قاب   60گام 

 بررسی سیستم قاب خمشی ویژه  61گام 

 مقایسه سیستم های مختلف قاب خمشی 62گام 

 جزئیاتی از قاب های مهاربندی همگرا  63گام 

 جزئیاتی از قاب مهاربندی واگرا 64گام 

 1اصول مهندسی -صحبت پایانی : مهندس موذن 

 16جلسه  
 شبکه بندی مورد استفاده در ایتبس  65گام 

 آشنایی با دستورها ومنو های پرکاربرد ایتبس   66گام 

 2اصول مهندسی -صحبت پایانی : مهندس موذن 

 17جلسه  
 2آشنایی با دستورها و منوهای پرکاربرد ایتبس  67گام 

 1اجزا غیرسازه ای -صحبت پایانی : مهندس ذوالفقاریان

 18جلسه  

 ترسیم ستون ها  68گام 

 تعریف لیست خودکار ستون ها  69گام 

 بررسی پلان تیرریزی 70گام 

 ترسیم تیرها 71گام 

 لیست خودکار تیرها 72گام 

 2اجزا غیرسازه ای -صحبت پایانی : مهندس ذوالفقاریان 
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 19جلسه  
 مدلسازی تیرهای نیم طبقه  73گام 

 طریقه جانمایی مهاربندها 74گام 

 اصلاح پلان خرپشته 75گام 

 ترسیم آسانسور 76گام 

 3اجزا غیرسازه ای -مهندس ذوالفقاریان صحبت پایانی : 

   20جلسه  
 مدلسازی دستک 77گام 

 مدلسازی تیرهای طره 78گام 

 ساخت لیست خودکار برای مهاربندها و دستک ها 79گام 

 4اجزا غیرسازه ای -صحبت پایانی : مهندس ذوالفقاریان 

 21  جلسه
 مروری بر انواع سقف  80گام 

 مناسبملاحظات انتخاب سقف   81گام 

 تعریف سقف تیرچه بلوک 82گام 

 تعریف سقف تیرچه کرومیت  83گام 

 تعریف سقف عرشه فولادی 84گام 

 تعریف سقف کامپوزیت 85گام 

 1مهندسی عمران  -کتر مرادپوردصحبت پایانی : 

   22جلسه  
 معرفی انواع سقف ها به نرم افزار  86گام 

 بررسی تیرچه ریزی مناسب سقف  87گام 

 ترسیم کف ها در ایتبس  88گام 

 ترسیم تیرچه ها در نرم افزار ایتبس  89گام 

 2مهندسی عمران  -صحبت پایانی : دکتر مرادپور

 23جلسه  
 مقاطع مناسب برای تیرچه ها 90گام 

 ایجاد لیست خودکار برای تیرچه ها 91گام 
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 ترسیم تیرچه ها 92گام 

 جهت تیرچه ها  93گام 

 3مهندسی عمران  -مرادپورصحبت پایانی : دکتر 

 24جلسه  
 گیردار کردن پای ستون 94گام 

 مفصلی کردن تیرهای نیم طبقه 95گام 

 اصلاح اتصال مفصلی تیرها  96گام 

 اختصاص دیافراگم به کف ها 97گام 

 4مهندسی عمران  -صحبت پایانی : دکتر مرادپور

 25جلسه  
 آشنایی با بارهای وارد بر سازه 98گام 

 بار انفجار   99گام 

 بار یخ  100گام 

 بار سیل  101گام 

 بار فشار سیال 102گام 

 بار خودکرنشی  103گام 

 بار باران 104گام 

 بار باد 105گام 

 صحبت پایانی : محدودیت های ذهنی

 26جلسه  
 بار مرده  106گام 

 بارهای زنده 107گام 

 بار زنده قابل کاهش  108گام 

 بارهای زنده غیرقابل کاهش  109گام 

 بار پارتیشن  110گام 

 بار بام  111گام 

 صحبت پایانی : از اردک ها فرار کن!

 27جلسه  
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 LOAD PATTERNS  112گام 

 بار برف  113گام 

 MASS بار  114گام 

 بار قائم زلزله  115گام 

 بار جانبی زلزله  116گام 

 بار خاک 117گام 

 بار فرضی  118گام 

 بار کنترل دریفت  119گام 

 مقاوم سازی سازه فولادی -صحبت پایانی : دکتر باقی پور

   28جلسه  
 بار مرده سقف تیرچه بلوک 120گام 

 بار مرده سقف تیرچه کرومیت 121گام 

 بار مرده سقف عرشه فولادی 122گام 

 بار مرده سقف کامپوزیت  123گام 

 صحبت پایانی : اهمیت محل کار در ملاقات کاری

   29جلسه  
 بار پارتیشن ها 124گام 

 بار دیوار بدون نما 125گام 

 بار دیوار نمادار  126گام 

 بار دیوار جداکننده 127گام 

 SELECTابزار  128گام 

 اعمال بارهای دسته ای 129گام 

 صحبت پایانی : بهترین خدمات به کارفرما

   30جلسه  
 بار گسترده یکنواخت  130گام 

 بار گسترده غیر یکنواخت  131گام 

 بار تغییرات دمایی  132گام 

 اعمال بار پارکینگ  133گام 

 نمایش انواع بار در ایتبس   134گام 



                      تاوات پک آموزش جامع طراحی سازه آکادمی طراحی سازه حسین توکلی  

 

 

 گروه سازی در ایتبس   135گام 

 اعمال بار طبقات136گام 

 صحبت پایانی : گزارش نویسی کن

  31جلسه   
 اعمال بار مرده و زنده بام  137گام 

 اعمال بار زنده طره ها  138گام 

 اعمال بار قائم زلزله  139گام 

 زلزله در ایران و جهان  -صحبت پایانی : دکتر فرزاد نعیم

  32جلسه  

 اعمال بار دیوار نمادار 140گام 

 اعمال بار دیوار بدون نما  141گام 

 بار گذاری ذوزنقه ای 142گام 

 صحبت پایانی : خوشه چین باش

    33جلسه  
 اعمال بار دیوار جداکننده  143گام 

 اعمال بار دیوار اطراف پله 144گام 

 پیش بینی زلزله -صحبت پایانی : پروفسور بهرام عکاشه

 34جلسه  

 MASSاعمال بار اصلاحی  145گام 

 صحبت پایانی : عملگرایی

  35جلسه  
 تکمیل گام های طراحی  146گام 

 تکمیل دفترچه محاسبات 147گام 

 مهندسی سازه، هدیه ای برای بشریت -صحبت پایانی : پروفسور اشرف حبیب الله

  36جلسه  
 بار برف بام 148گام 
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 بار برف مبنا 149گام 

 ضریب برف گیری 150گام 

 

 صحبت پایانی : دریافت هزینه طراحی

  37جلسه   

 ضریب شرایط دمایی  151گام 

 ضریب شیب 152گام 

 ضریب اهمیت سازه  153گام 

 محاسبه بار برف متوازن 154گام 

 صحبت پایانی : ازدست فیل های سفید خلاص شیم!

  38جلسه  
 بار برف نامتوازن 155گام 

 انباشتگی برف در بام های پایین تر  156گام 

 !صحبت پایانی : تحت تاثیر نباش

   39جلسه  

 انباشتگی برف در دست انداز و قسمت های بالا آمده 157گام 

 !صحبت پایانی : فاز صفرداشته باشیم

      40جلسه  
 اعمال بار خرپشته به بام 158گام 

 درصد مشارکت جرمی بارها در زلزله 159گام 

 صحبت پایانی : قضاوت مهندسی

 41جلسه  
 بارهای مرده و زنده راه پله  160گام 

 صحبت پایانی : صداقت در کار

 42جلسه  
 اعمال بارهای مرده و زنده آسانسور  161گام 
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 اعمال بار دیوارها بر روی تیر نیم طبقه  162گام 

 کسب و کار  –صحبت پایانی : دکتر حمیدرضا بصیرت 

   43جلسه  
 زلزله و صفحات تکتونیکی  163گام 

 تحلیل های سازه ای  164گام 

 صحبت پایانی : به دنبال سوال اصلی بگرد

 44جلسه  
 بررسی پارامترهای ضریب زلزله )بخش اول(  165گام 

 صحبت پایانی : خواب!

 45جلسه  
 بررسی پارامترهای ضریب زلزله )بخش دوم(  166گام 

 صحبت پایانی : آشغال ها رو دور بریز!

   46جلسه  
 توزیع نیروی جانبی سازه در ارتفاع  167گام 

 توزیع نیروی جانبی سازه در پلان  168گام 

 محاسبه ضریب زلزله و اعمال آن در ایتبس   169گام 

 صحبت پایانی : از منطقه امن خودت خارج شو!

 47جلسه  

 یثقل  بار باتیترک  ساخت 170 گام

 Load Combination  با یآشنائ 171 گام

 Load Case  با یآشنائ 172 گام

 تهیموفق ریمس  از یجزئ شکست صحبت پایانی :

 48جلسه  
 یثقل بار باتیترک  ساخت ادامه  173 گام

 !پله  365 صحبت پایانی :
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 49جلسه  
 یا لرزه بار باتیترک  ساخت 174 گام

 !نباش یصد و  صفر صحبت پایانی :

 50جلسه  
 یا لرزه بار باتیترک  ساخت   ادامه 175 گام

 !بخر اعتماد شناخت  با صحبت پایانی :

 51جلسه  
 سازه کینامید و  ارتعاش یمودها  176 گام

 !شتریب  نیتمر  هیصحبت پایانی : 

 52جلسه  
 زلزله پاسخ  ف یط  ساخت 177 گام

 یکینامید زلزله  ساخت 178 گام

 استراحت و حیتفر صحبت پایانی :

 53جلسه  
 مودال  زیآنال  ماتیتنظ 179 گام

 یکینامید  بار باتیترک ساخت  180 گام

 بشناس  خوب کارفرماتو صحبت پایانی :

 54جلسه  
 رهایت رشکلییتغ کنترل بار باتیترک  181 گام

 آن  ماتیتنظ  P-Δ اثر 182 گام

 کن صحبت  کامل اعتماد  با صحبت پایانی :

 55جلسه  

 روش دو  به   P-δ گرفتن نظر در  183 گام

   3D view ابزار با یآشنائ 184 گام

 خاک بار باتیترک  ساخت 185 گام

 الزحمه  حق افتیدر صحبت پایانی :
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 56جلسه  
 مقاومت  اضافه بیضر  186 گام

 افتهی  دیتشد زلزله 187 گام

 ینینامع  بیضر 188 گام

 کن استفاده  موثق منابع  از صحبت پایانی :

 57جلسه  
 پلان در یهندس  ینامنظم 189 گام

 یچشیپ ینامنظم  190 گام

 افراگمید ینامنظم  191 گام

 صفحه از  خارج  ینامنظم 192 گام

 یرموازیغ  یها ستمیس  ینامنظم  193 گام

 !یسقراط  فن صحبت پایانی :

 58جلسه  
 ارتفاع در یهندس  ینامنظم 194 گام

 یجرم  ینامنظم 195 گام

 یجانب باربر  ستمیس قطع  ینامنظم  196 گام

 یجانب مقاومت در  ینامنظم 197 گام

 یجانب یدرسخت  ینامنظم 198 گام

 !کن یریگیپ صحبت پایانی :

 59جلسه  
 پلان در ینامنظم کنترل 199 گام

 ارتفاع در ینامنظم کنترل 200 گام

 یمدلساز  اصلاح 201 گام

 !انتقاد  انیب نیبهتر صحبت پایانی :

 60جلسه  
 ستون  مقاطع هیاول  نیتخم 202 گام

 ستون یدست محاسبات  203 گام

 ستون ریبارگ سهم  نییتع 204 گام

 !کلمات قدرت صحبت پایانی :
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 61جلسه  
 ستون  مقاطع هیاول  نیتخم 205 گام

 2-ستون یدست محاسبات 206 گام

 انتقادات پاسخ صحبت پایانی :

 62جلسه  
 ستون  مقاطع هیاول  نیتخم 207 گام

 3-ستون یدست محاسبات 208 گام

 تحلیل کامل قاب )محاسبات دستی( 209 گام

 کردن گوش هنر پایانی :صحبت  

 63جلسه  
 ستون  مقاطع  هیاول  نیتخم 210گام 

 3-ستون یدست محاسبات 211 گام

 تحلیل کامل قاب )محاسبات دستی( 212 گام

 نینب خودت  ونیزیتلو  از فقط صحبت پایانی :

 64جلسه  
  یفولاد سازه یطراح یها روش  213 گام

 ستون مقاطع  هیاول  نیتخم 214 گام

 5-ستون یدست محاسبات 215 گام

 (یدست محاسبات)قاب  کامل  لیتحل  216 گام

 م؟یبد  متیق  یزمان   چه صحبت پایانی :

 65جلسه  
 ستون یبرا مناسب مقطع یبررس 217 گام

 ستون یبرا  لازم مقاطع  ساخت 218 گام

 ت پروژه  به بده  زمان صحبت پایانی :

 66جلسه  
 پروژه یستونها یبرا  باکس  مقاطع  ساخت 219 گام

 !پروژه  متیق صحبت پایانی :
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 67جلسه  
 پروژه یستونها یبرا  باکس   مقاطع ساخت 220 گام

 یا مرحله  یازده یامت صحبت پایانی :

 68جلسه  
  رهایت یبرا یدست محاسبات 221 گام

 رهایت یبرا  ازین  مورد مقاطع ساخت 222 گام

 نکن مذاکره خودت  با صحبت پایانی :

 69جلسه  
 مفصل دوسر ی رهایت یبرا یدست محاسبات 223 گام

 مفصل سر دو یرهایت یبرا ازین  مورد مقاطع کنترل 224 گام

 ها یمهاربند یبرا یدست محاسبات 225 گام

 ها یمهاربند یبرا  ازین  مورد مقاطع  ساخت 226 گام

 بده اعتبار  کلامت به  تیقطع  با صحبت پایانی :

 70جلسه  
 یمهاربند مقاطع کنترل 227 گام

 ها یمهاربند یبرا  ازین  مورد  مقاطع ساخت 228 گام

 ستین   متیق زیچ  همه صحبت پایانی :

 71جلسه  

 Autolist لیتکم 229 گام

 ییاجرا  یها  هیتوص  230 گام

 موضوعات مجدد یگذار  نام  231 گام

 مودال  زیآنال  ماتیتنظ 232 گام

 زنده  بار  کاهش  ماتیتنظ  233 گام

 Check Model 234 گام

 تبس یا  یخطاها یابی  بیع 235 گام

 ...  از کن یبردار ادداشتی صحبت پایانی :

 72جلسه  
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 یآزاد درجات تعداد  نییتع  236 گام

 زیآنال ماتیتنظ یبررس 237 گام

 تبس یا در شرفتهیپ  لیتحل یبررس 238 گام

 گرید ماتیتنظ یبررس 239 گام

 مدل  زیآنال 240 گام

 NOTIONAL بار به مربوط یخطا یبررس 241 گام

 تجربه و سابقه   پرزنت صحبت پایانی :

 73جلسه  
 نمایش اطلاعات ورودی  242 گام

 نمایش تغییرشکل نیافته اعضاء   243 گام

 ایش بارهامن  244 گام

 نمایش تغییرشکل یافته اعضاء 245 گام

 نمایش عکس العمل های تکیه گاهی 246 گام

 نمایش نیروهای داخلی اعضاء 247 گام

 زود صحبت نکن صحبت پایانی :

 74جلسه  
 (ادامه)  اعضا یداخل  یروهاین   شینما 248 گام

 سطوح در  روهاین  و  ها تنش  شینما 249 گام

 یفولاد سازه یطراح  اتیتنظم 250 گام

 یکنیم دفاع کارت  از  شهیهم صحبت پایانی :

 75جلسه  
 (ادامه)یفولاد سازه یطراح  اتیمتنظ 251 گام

 کن  نیتام  منافعشو صحبت پایانی :

 76جلسه  
 (ادامه)یفولاد سازه یطراح اتیتنظم 252 گام

 ها ستون یطراح اختصاص   ماتیتنظ 253 گام

 رهایت یطراح  یاختصاص ماتینظت 254 گام

 برخورد نیبهتر صحبت پایانی :
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 77جلسه  
 دستکها و ها یمهاربند یطراح اختصاص   ماتیتنظ 255 گام

 تیکامپوز یرهایت یطراح  هیاول  ماتیتنظ 256 گام

 باش یا حرفه  ها برگشت در صحبت پایانی :

 78جلسه  
 (ادامه)  تیکامپوز یرهایت یطراح  هیاول ماتیتنظ 257 گام

 باشه  همراهت  به حواست صحبت پایانی :

 79جلسه  

 (  Overwrite) تیکامپوز یرهایت یطراح در خاص موارد 258 گام

 !یدون ینم جوابشو اگر صحبت پایانی :

 80جلسه  
 ریبرشگ یبرش مقاومت محاسبات 259 گام

 تیکامپوز یرهایت کردن گروه 260 گام

 (  Overwrite) تیکامپوز یرهایت یطراح در خاص موارد  261 گام

 سازه یطراح یبرا بار باتیترک یمعرف 262 گام

 تیکامپوز  یرهایت بار باتیترک  ساخت  263 گام

 !بدم؟  ازیامت  چطور صحبت پایانی :

 81جلسه  
 نوسان یمدها تعداد کنترل 264 گام

 یکینامید  لیتحل  هیپا برش کردن  هیپا  هم 265 گام

 ! زیم یرو  بذار نهیگز صحبت پایانی :

 82جلسه  
 یفولاد یطراح جهت اعضاء یبررس  266 گام

 یطراح  نیح یخطاها یبررس 267 گام

 یطراح در  ها رنگ یبررس 268 گام

 یطراح یخروج و یورود اطلاعات یبررس 269 گام

 شو متذکر رو  تیاهم صحبت پایانی :
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 83جلسه  

 ها ستون  یطراح یخروج گزارش یبررس 270گام 

 !گهید راه  هی صحبت پایانی :

 84جلسه  
 رهایت  یطراح یخروج گزارش یبررس 271گام 

 ها یمهاربند  یطراح یخروج گزارش یبررس 272گام 

 ها یمهاربند و  ها ستون  رها،یت یبند  پیت اصول 273گام 

 رهینم  شیپ کارا  ادیم  شیپ صحبت پایانی :

 85جلسه  
  مقاطع یساز  نهیبه و رییتغ 274گام 

 لازم  مقاطع ساخت 275گام 

 !رینگ رو یا پروژه هرصحبت پایانی:  

 86جلسه  

  ازین  مورد تیتقو ورق یبررس 276گام 

 (  ادامه) مقاطع یساز  نهیبه و رییتغ  در 277گام 

 (ادامه)لازم  مقاطع ساخت 278گام 

 سرسخت  یلیخ   نه مهربون  یلیخ   نهصحبت پایانی:  

 87جلسه  

 (ادامه)  مقاطع یساز نهیبه و  رییتغ 279گام 

 بده  نشون رو تتیشخص  صحبت پایانی:

 88جلسه  
 یمهاربند و ستون مقاطع یساز  نهیبه و  رییتغ 280گام 

 ها لیپروف طول و  وزن ، مقاطع  ستیل  شینما 281گام 

 کن درک یبدرست رو  ها  یازمندین   پایانی:صحبت  

 89جلسه  
 تیکامپوز یرهایت یطراح 282گام 

 تیکامپوز یرهایت در یتیتقو ورق از استفاده 283گام 
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 بده  ادامه رو ریمس  صحبت پایانی:

 90جلسه  
 مقاطع  رییتغ از  بعد یساز  هیپا  هم 284گام 

  یچشیپ  ینامنظم عواقب 285گام 

 یچشیپ ینامنظم کنترل 286گام 

 ممنوع یحواشصحبت پایانی:  

 91جلسه  
 کنترل، بررسی و مشاهده مرکز سختی و مرکز جرم 287گام 

 برون مرکزی اتفاقیبررسی عدم در نظرگیری  288گام 

 بررسی تشدید در برون مرکزی اتفاقی 289گام 

 امروز چقدر ازش؟!  صحبت پایانی:

 92جلسه  
  سازه یسخت  کاهش اثر بدون  لیفا  ساخت 290گام 

 سازه یاصل تناوب   زمان  نییتع 291گام 

 !ازش؟ چقدر امروز  صحبت پایانی:

 93جلسه  
 فتیدر کنترل جهت  زلزله ساخت 292گام 

 (فتیدر) طبقه ینسب  مکان رییتغ کنترل 293گام 

 زیآنال روز  هی  صحبت پایانی:

 94جلسه  
 (1کنترل ضریب نامعینی ) 294گام 

 95جلسه  
 (2کنترل ضریب نامعینی ) 295گام 

 96جلسه  
 کنترل واژگونی 296گام 
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 97جلسه  
 کنترل زلزله تشدید یافته 297گام 

   98  جلسه
 صحبت پایانی

 99جلسه  
 تغییرات مبحث دهم ویرایش پنجم

 100جلسه  
 پنجم شیرایو  دهم مبحث  راتییتغ

 دار  بست  یها مرخین 

 مصالح  انتظار مورد تنش

 مصالح تنش یتهایمحدود

 یزنبور  لانه  یرهایت

 شده  دییتا  شیپ اتصالات  راتییتغ

 101جلسه  
 پنجم شیرایو  دهم مبحث  راتییتغ

 ژهیو و متوسط  یخمش ؛قابیریپذ شکل

 اعضاء شده حفاظت  هیناح

 رهایت  یجانب مهار

 یچشیپ مهار

 متوسط  یخمش قاب الزامات

 شده  دییتا  شیپ  اتصالات در  رهایت ییاجرا ملاحظات

 102جلسه  
   دهم مبحث  راتییتغ

 لیتحل یها روش در  راتییتغ

 تیکامپوز و عرشه یدالها  راتییتغ  از یاتیجزئ

 ف یتعار در راتیتغ

 رهایگ برش  از  یحاتیتوض

 الکترودها

 ها چیپ  انواع  راتییتغ
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 تغییرشکلهای قائم

 103جلسه  
 ارتعاش تیرها و کفها

 بررسی مقاطع سنگین فولادی 

 آزمایش شارپی

 بحرانی لرزه ایمصالح جوش و جوش  

 افزوده شدن سیستم های جدید باربری جانبی

 مهاربند کمانش تاب

 فولادی سازه  اتصالات طراحی  آموزش یها  سرفصل

 1جلسه  
 نصب نرم افزار مت کد

 2جلسه  
 وسایل اتصال

 جوش-پيچ-پرچ
 مزایا و معایب جوش

 جوش ایده آل
 عوامل مهم در کيفيت جوش  

 جوشکاري و روش هاي آن
 تشریح پروسه جوشکاري

 3جلسه  
 جوش قوس الکتریکی با الکترود روکش دار

 جوش زیرپودري
 جوش قوس الکتریکی با حفاظت گازي

 انواع جریان در جوشکاري
 جریان متناوب و مستقيم

 الکترودها
 وضعيت هاي مجاز جوشکاري
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   4جلسه  
 بررسی روکش هاي الکترود

 طول قوس  
 مهمترین الکترودها

 چقرمگی
 انرژي جوش

 توان حرارتی قوس الکتریکی
 سرعت جوشکاري

 پيش گرمایش

 5جلسه  
 جوش گوشه

 جوش شياري
 آماده سازي براي جوش

 جوش انگشتانه و کام
 علائم جوشکاري

 مثالهاي متنوع از علائم جوشکاري

 6جلسه  
 جوش گوشه  

 معرفی اجزاي مختلف جوش گوشه
 عيوب جوش

 7  جلسه
 اتصالات پيچی

 پيچ هاي معمولی و پرمقاومت
 تعریف پيچ

 پيش تنيدگی پيچ هاي پر مقاومت
 اتصالات اتکایی، لغزش بحرانی، پيش تنيده

 مشخصات مکانيکی پيچ ها

 8جلسه  
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 انواع سوراخ ها در اتصالات پيچی
 ابعاد اسمی سوراخ ها

 موارد مجاز انواع سوراخ ها
 حداقل و حداکثر فاصله سوراخ ها

 تنش اسمی پيچ ها
 ميل مهارها

 آزمایش هاي مورد نياز پيچ ها
 پيش تنيده کردن پيچ ها

 9جلسه  
 اتصال تير با مقطع کاهش یافته 

 اتصالات فلنجی
 اتصال پيچی به کمک ورق هاي روسري و زیرسري

 اتصال جوشی به کمک ورق هاي روسري و زیرسري
 اتصال مستقيم تقویت نشده جوشی

 اتصال پيچی با جفت سپري

 و دیافراگم عبوري از ستون  RBSاتصال  

 و دیافراگم عبوري از ستون  WUFWاتصال  
 اتصال تير با بال پهن شده و دیافراگم عبوري

 10جلسه  
 مصالح فولادي در اتصالات

 آزمایش شارپی
 مقاطع مناسب براي تير و ستون در اتصالات

 ملاحظات اجرایی تيرها در اتصالات
 جوشکاري در الزامات عمومی

 تست هاي رادیوگرافی و التراسونيک

 11جلسه  

 RBSالزامات تيرها و ستونها در اتصال  

 سوراخ هاي دسترسی براي جوشکاري

 RBSناحيه حفاظت شده در اتصال  
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 RBSپارامترهاي ناحيه کاهش تير در اتصال 

 RBSالزامات قاب خمشی متوسط و ویژه در 

 12جلسه  
 آشنایی با دستورات مت کد

 13جلسه  

 (1)پارت   RBSطراحی اتصال  

 14جلسه  

 (2)پارت   RBSطراحی اتصال  

 15جلسه  

 (3)پارت   RBSطراحی اتصال  

 16جلسه  

 (4)پارت   RBSطراحی اتصال  

 17جلسه  

 (5)پارت   RBSطراحی اتصال  

 18جلسه  
 (1طراحی ورق پيوستگی )پارت 

 19جلسه  
 (2طراحی ورق پيوستگی )پارت 

 20جلسه  
 (3طراحی ورق پيوستگی )پارت 

 21جلسه  
 (4طراحی ورق پيوستگی )پارت 
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 22جلسه  
 (1طراحی ورق مضاعف جان )پارت 

 23جلسه  
 (2طراحی ورق مضاعف جان )پارت 

 24جلسه  
 کنترل نسبت لنگر ستون به تير

 25جلسه  

 (1)پارت   BUEEPپيچی بدون ورق لچکی  4طراحی اتصال فلنجی 

 26جلسه  

 (2)پارت   BUEEPپيچی بدون ورق لچکی  4طراحی اتصال فلنجی 

 27جلسه  

 (3)پارت   BUEEPپيچی بدون ورق لچکی  4طراحی اتصال فلنجی 

 28جلسه  

 (4)پارت   BUEEPپيچی بدون ورق لچکی  4طراحی اتصال فلنجی 

 29جلسه  

 (5)پارت   BUEEPپيچی بدون ورق لچکی  4طراحی اتصال فلنجی 

 30جلسه  

 (1)پارت   BSEEPپيچی با ورق لچکی  4طراحی اتصال فلنجی 

 31جلسه  

 (2)پارت   BSEEPپيچی با ورق لچکی  4طراحی اتصال فلنجی 

 32جلسه  
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 (1)پارت   BSEEPپيچی با ورق لچکی  8طراحی اتصال فلنجی 

 33جلسه  

 (2)پارت   BSEEPپيچی با ورق لچکی  8طراحی اتصال فلنجی 

 34جلسه  
 (1طراحی اتصال پيچی به کمک ورق هاي روسري و زیرسري )پارت 

 35جلسه  
 (2طراحی اتصال پيچی به کمک ورق هاي روسري و زیرسري )پارت 

 36جلسه  
 (3طراحی اتصال پيچی به کمک ورق هاي روسري و زیرسري )پارت 

 37جلسه  
 (1طراحی اتصال جوشی به کمک ورق هاي روسري و زیرسري )پارت 

 38جلسه  
 (2طراحی اتصال جوشی به کمک ورق هاي روسري و زیرسري )پارت 

 39جلسه  
 طراحی اتصال گيردار تقویت نشده جوشی

 40جلسه  
 (1طراحی اتصال مفصلی با جفت نبشی بصورت تمام جوشی )پارت 

 41جلسه  
 (2طراحی اتصال مفصلی با جفت نبشی بصورت تمام جوشی )پارت 

 42جلسه  
 (1)پارت طراحی اتصال ساده با نبشی نشيمن سخت نشده 
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 43جلسه  
 (2طراحی اتصال ساده با نبشی نشيمن سخت نشده )پارت 

 44جلسه  
 طراحی اتصال ساده با نبشی نشيمن سخت نشده )پيچی(

 45جلسه  
 (1طراحی اتصال ساده با نشيمن تقویت شده )پارت 

 46جلسه  
 (2طراحی اتصال ساده با نشيمن تقویت شده )پارت 

 47جلسه  
 (1پارت)  ستون کف  اتصال  یطراح

 48جلسه  
 (2ستون)پارت  کف  اتصالطراحی  

 49جلسه  
 (3ستون)پارت  کف  اتصالطراحی  

 50جلسه  
 (4ستون)پارت  کف  اتصالطراحی  

 51جلسه  
 (5ستون)پارت  کف  اتصالطراحی  

 52جلسه  
 (6ستون)پارت  کف  اتصالطراحی  

 53جلسه  
 (7ستون)پارت  کف  اتصالطراحی  
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 54جلسه  
 (8ستون)پارت  کف  اتصالطراحی  

 55جلسه  
 (9ستون)پارت  کف  اتصالطراحی  

 56جلسه  
 (10ستون)پارت  کف  اتصالطراحی  

 57جلسه  
 (11ستون)پارت  کف  اتصالطراحی  

 58جلسه  
 (12ستون)پارت  کف  اتصالطراحی  

 59جلسه  
 (1طراحی اتصال ورق گاست پليت )پارت 

 60جلسه  
 (2طراحی اتصال ورق گاست پليت )پارت 

 61جلسه  
 (3طراحی اتصال ورق گاست پليت )پارت 

 

 62جلسه  
 (4طراحی اتصال ورق گاست پليت )پارت 

 63جلسه  
 (5طراحی اتصال ورق گاست پليت )پارت 
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 64جلسه  
 (6طراحی اتصال ورق گاست پليت )پارت 

 65جلسه  
 (1 پارت)  رهايت وصله ورق  اتصال  یطراح

 66جلسه  
 (2 پارت)  رهايت وصله ورق  اتصال  یطراح

 67جلسه  
 (1) پارت  وصله ستون هاطراحی اتصال ورق 

 68جلسه  
 (2) پارت  وصله ستون هاطراحی اتصال ورق 
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 )آموزش طراحی فونداسیون و دال(  سرفصل های پی تاو

  1جلسه  
 : اجراي نام گذاري مجدد126گام 
 خروجی  از قبل  افزار نرم تحليل:  127 گام

 : خروجی از نرم افزار ایتبس به سيف128گام 

 : وارد کردن اطلاعات به سيف129گام 
 : تطبيق نيروهاي پاي ستون در ایتبس و سيف130گام 

 : تغيير واحد در سيف131گام 

  2جلسه  
 : تعيين درز انقطاع132گام 

 : تعيين عرض و ضخامت اوليه شالوده133گام 

  3جلسه  
 : تعریف مصالح در سيف134گام 

 : تعریف مقطع دال براي فونداسيون135گام 
 : تعریف مقطع ستون136گام 

 : تعریف ضریب عکس العمل بستر خاک137گام 

 : اصلاح ترکيب بارها138گام 

 4جلسه  
 : ترکيب بارهاي کنترل تنش خاک139گام 

 5جلسه  

 : ترکيب بارهاي کنترل تنش خاک139گام 

 : طریقه اعمال ترکيبات بار از روي فایل موجود 140گام 

 6جلسه  

 : ساخت ترکيب بار پوش 141گام 

 : ترسيم مستقيم فونداسيون در سيف142گام 
 : تعریف المان تير در سيف143گام 
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 : ترسيم فونداسيون با المان تير144گام 

 : تبدیل المان تير به سطوح فونداسيون145گام 

 فونداسيون: استفاده از ابزارتغييرشکل براي تصحيح 146گام 

 7جلسه  

 : اختصاص مقطع دال به سطوح فونداسيون147گام 
 : اختصاص ضریب عکس العمل بستر خاک148گام 
 : اعمال بارهاي مرده و زنده بر سطوح فونداسيون149گام 
 : ترسيم ستون ها در فونداسيون150گام 
 : ترسيم نوارهاي طراحی151گام 
 نوارهاي طراحی: اختصاص جزئيات به 152گام 
 : ترسيم آسانسور در فونداسيون153گام 
 : آزادسازي لبه اي آسانسور154گام 

 8جلسه  
 : اعمال تنظيمات طراحی155گام 
 : انتخاب ترکيبات بار156گام 

 : مش بندي خودکار157گام 
 : مقيد کردن فونداسيون158گام 
 : انجام تحليل و طراحی فونداسيون159گام 
 : کنترل تنش خاک160گام 
 : کنترل برش پانچ161گام 

 : کنترل برش یک طرفه162گام 

 9جلسه  

 : روش هاي موضعی براي کنترل برش پانچ163گام 
 : تعيين سایز و فاصله ميلگردها با استفاده از نوار طراحی164گام 
 : تعيين سایز و فاصله ميلگردها با استفاده از روش المان محدود165گام 
 نياز مورد آرماتور حداقل  کنترل:  166 گام

 : کنترل محدودیت  سایز و فاصله بين آرماتورها167گام 
 : کنترل لزوم آرماتور جلدي168گام 
 : کنترل آرماتور حرارت و جمع شدگی169گام 
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 10جلسه  
 : ترسيم فونداسيون با استفاده از خروجی اتوکد  170گام 

 11جلسه  
 : ترسيم پی گسترده171گام 
 خودکار نوارهاي طراحی   ترسيم:  172گام 
 : ترسيم دستی نوارهاي طراحی173گام 
 : تعيين آرماتور حرارت و جمع شدگی174گام 

 : ترسيم جزئيات فونداسيون در اتوکد175گام 

 : ملاحظات آپليفت176گام 

 12جلسه  
 : مدلسازي شالوده شمع177گام 

 13جلسه  
 : تعریف المان دال بتنی178گام 
 : اختصاص المان دال به کف ها179گام 
 : تغيير المان هاي تيرچه دوبل به تير180گام 

 : تحليل سازه و طراحی تمامی المان ها181گام 

 SAFE: تغيير سختی خمشی دال براي انتقال به 182گام 

 : انتقال دال از ایتبس به سيف183گام 
 : فراخوانی فایل انتقالی از ایتبس در سيف 184گام 
 : ترسيم نوارهاي طراحی ستونی و ميانی185گام 

 14جلسه  
 بتنی  دال طراحی تنظيمات:  186 گام
 : انتخاب ترکيبات بار187گام 
 : مش بندي خودکار دال188گام 
 دال: تحليل و طراحی 189گام 
 : تعيين سایز و فاصله آرماتورهاي دال190گام 
 محدود: تعيين سایز و فاصله آرماتورها از طریق آناليز اجزاي 191گام 

 : کنترل خيز در دال192گام 
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 : کنترل برش یک طرفه در دال193گام 
 : کنترل برش پانچ194گام 
 : کنترل آرماتور حرارت و جمع شدگی195گام 

 15جلسه  
 : تعریف مصالح براي دال یوبوت196گام 
 : تعریف مقطع دال197گام 
 : مش بندي المان دال198گام 

 16جلسه  

 : اختصاص مقطع دال 199گام 
 و طراحی تمامی المان ها : تحليل سازه200گام 
 : تغيير سختی خمشی دال هاي یوبوت201گام 
 : انتقال دال یوبوت از ایتبس به سيف202گام 
 : فراخوانی فایل انتقالی از ایتبس در سيف 203گام 
 : انتخاب ترکيبات بار204گام 
 یوبوت  دال طراحی تنظيمات: 205 گام
 تنظيمات مش بندي براي دال مش شده: 206گام 
 یوبوت  دال  طراحی و تحليل: 207گام 
 : تعيين سایز و فاصله آرماتورها از طریق آناليز اجزاي محدود208گام 

 : کنترل خيز در دال یوبوت209گام 
 : کنترل برش هاي یکطرفه و پانچ210گام 
 : موارد مهم در دال مجوف211گام 

 17جلسه  
 مدلسازي رمپ سازه اي: 212گام 
 : مدلسازي رمپ مدور213گام 

 ایتبس از گرافيکی خروجی نحوه با آشنایی: 214 گام

 18جلسه  
 : آموزش نحوه تهيه دفترچه محاسبات سازه اي 215گام 
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 )آموزش کاربردی اتوکد( کدتاو

 
 سه جلسه کاربردي آموزش اتوکد  

 یک جلسه کاربردي آموزش اکسل  

 

 

 

 
 


